Der Seniorenbeirat
der Gemeinde Ober-Morlen

11. Sitzung am 29.03.2023, Schloss, Rittersaal

Protokoll
Beginn der Sitzung: 18:00 Uhr

Teilnehmer/innen des Seniorenbeirates (SB)
Feuerstein, Lucia

Frank, Raimund

Hadelko, Karin

Heim, Edda

Kdnig, Karlheinz

Link, Birgit

Schneider, Jirgen

Wagner, Manfred

Ziegler, Reinhard

Entschuldigt fehlt:
Kolsch, Nicolas
Zuber, Helmuth

Teilnehmer aus dem Gemeindevorstand/der Gemeindevertretung:
Burk, Gottlieb, 1. Beigeordneter
Sprengel, Mario, vors. Mitglied der Gemeindevertretung

Lucia Feuerstein begrif3t alle Teilnehmer und Gaste
Hinweis: ,Seniorenbeirat® wird im laufenden Protokoll mit ,SB* abgekurzt.

TOP 1: Protokoll der Sitzung vom 01.02.23
Es gab keine Beanstandungen. Das Protokoll wurde allen Mitgliedern zugesandt, in den Ober-Moérler
Nachrichten (OMN) veréffentlicht und ist somit genehmigt.

TOP 2: Angebote fiir Senioren

- Info-Veranstaltung zum Thema Pflege

Die Veranstaltung findet am 05.04.23 um 16 Uhr im Schlof3, Rittersaal statt.

Frau Alkan vom ,APA — Ambulanter Pflegedienst Alkan® wird einen umfassenden Einblick in das
Thema Pflege geben. Sie wird aus der Praxis berichten. Was bedeutet Pflege und welche Moglich-
keiten gibt es. Themen werden sein: Leistungen der Pflegeversicherung, Pflegegrad, Pflegehilfsmit-
tel, ambulante Pflege, Geld- und Sachleistungen und vieles mehr. Die Veranstaltung wird kostenfrei
angeboten, Anmeldung nicht erforderlich.

-Vortrag ,,SOS-Dose kann Leben retten“

Am 07.03.2023 hat Herr Albert vom Pflegestitzpunkt Wetteraukreis beim Landfrauenverein tber den
Einsatz der SOS-Dose informiert. Es geht um Vorbeugen fur den Notfall und wichtige Informationen
fur Rettungskréafte.

Immer mehr Menschen haben zu Hause einen Notfall- und Impfpass, Medikamentenplan und eine
Patientenverfiigung. Nur ist es fur Retter meist unmaéglich herauszufinden, wo diese Notfalldaten in
der Wohnung aufbewahrt werden.

Die Ldsung steht im Kihlschrank. Die Notfalldaten kommen in die SOS-Dose und werden in die
Kihlschranktir gestellt. Nun haben sie einen festen Ort und kénnen von jedem Retter/Rettungs-
dienst einfach gefunden werden.

Kenntlich gemacht wird das durch das Aufbringen von Aufklebern ,Notfalldose® auf der Innenseite
der Wohnungsttr und am Kihlschrank.
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Herr Albert informierte, dass der Pflegestutzpunkt des Wetteraukreises tragerneutral und kostenlos
berat. Der Pflegestitzpunkt ist bei Fragen rund um Pflege und Versorgung behilflich.

Einlass M. Sprengel: Auf jedem géngigen Smartphone gibt es heute die Moglichkeit, einen Notfall-
kontakt oder Notfallpass einzurichten, auf den Rettungskrafte im Notfall zugreifen kénnen.

-Digitale Hilfen, aktuelle Handy-Smartphone-Schulungen

Durch den SB wurden in Zusammenarbeit mit Frau Schmidt von der Firma ,Know-iT-Consulting®
Grund- und Aufbaukurse angeboten.

Ein Grundkurs hat stattgefunden. Aufbaukurse sind in Planung.

Ein Kurs kdnnte sein, wie man den Notfallpass einrichtet.

Die neuen Termine werden rechtzeitig bekannt gegeben.

- Weitere geplante Schulungen/Veranstaltungen

- Verkehrszeichen-Schulung fur Seniorinnen, Senioren und Interessierte ist auf den 31.05.23
datiert. Ausfuhrend Fahrschule Dreier Bad Nauheim. Uhrzeit wird noch bekannt gegeben, Termin
wird rechtzeitig veroéffentlicht.

- Cyber-Kriminalitat: Vortrag ist in Planung. Inhalt: Internet-Betriigereien und wie man sie erkennen
kann.

- Zu weiteren Veranstaltungen: R. Ziegler lasst ein, dass die Méglichkeit zur Unterstitzung der
Mobilitat bei Seniorinnen/Senioren hilfreich sein kénnte, evtl. durch einen Fachvortrag eines
geschulten Trainers. Er hat bereits Kontakt zu einem Fitness-Studio aufgenommen. Der Vorschlag
wurde in der Sitzung gut aufgenommen und rege diskutiert und wird als sehr ausbauféhig gesehen.

TOP 3: Ortshild — Hinweise aus der Bevolkerung und Sachstand

Bemaé&ngelt wird weiterhin die unsachgeméRe Parksituation in der Gemeinde. Oft sind die Wege und
Birgersteige fiir Rollatoren und Kinderwagen versperrt, bzw. es fihrt zu untbersichtlichen und ge-
fahrlichen Verkehrssituationen. Besonders aufféllig ist dies in der Usinger Straf3e in Ober-Mérlen und
in der Hauptstral3e in Langenhain/Ziegenberg. Befremdlich ist, dass viele PKW-Fahrer tber eine Ga-
rage oder eine Hofeinfahrt verfligen, diese aber zweckentfremdet nutzen und stattdessen unnétig
Wege und Platze versperren.

Bemangelt wird, dass die Boschstral3e in der Mittagszeit durch Anlieferverkehr blockiert ist. Die
Weinstral3e ist oft im Kurvenbereich zugeparkt.

Die Verkehrsfihrung im Haingraben in Hohe des Kath. Kindergartens wird als hinderlich gesehen.
Beim Bringen und Holen der Kinder gibt es hier meist Verkehrs-Behinderungen, liegt moglicherweise
auch daran, dass es keine Einbahnstral3e ist.

Langere Diskussion in der Versammlung: Verschiedene Stra3enflihrungen, wie z.B.

EinbahnstraRen am Maiberg oder am Kath. Kindergarten, sollten tiberdacht werden.

Der SB plant eine neuerliche Ortsbegehung unter Zuhilfenahme von Rollatoren und Kinderwagen.

Bemangelt wurde hinsichtlich Sauberkeit die Bushaltestelle am Arztehaus in der Frankfurter StralRe.
Die Scheiben sind stark verschmutzt. Laut Aussage der Birgermeisterin ist daftir nicht die Ge-
meinde, sondern die Verkehrsgesellschaft zustandig.

Das Gelander der Usa-Briicke am Sportplatz bedurfte einer Reinigung. Danke an den Bauhof. Das
Gelander wurde inzwischen gereinigt.

Aktueller Handlungsbedarf: Einige Glascontainer in der Gemeinde werden zu Mullplatzen miss-
braucht. Uber eine Besserung dieser Situation muss von Seiten des Gemeindevorstandes beraten
werden.

TOP 4: Seniorenbeirat des Wetteraukreises

Helmuth Zuber wurde in den Fahrgastbeirat des Wetteraukreises berufen. Eine Sitzung/Einladung,
bzw. Besprechung hat bisher nicht stattgefunden. Die nachste Sitzung des Seniorenbeirates Wette-
raukreis findet am 12.05.23 statt.
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TOP 5: Verschiedenes
- Seniorenresidenz — Sachstand
Korrekte Bezeichnung dieser Baumalinahme: ,Seniorenresidenz mit integrierter Kita“.
Am 15.03.23 fand eine Besprechung der Blrgermeisterin mit den Investoren des Senioren-
heims/Kindertagesstatte statt. Mit dem Baubeginn ist im Sommer 2023 zu rechnen.
- Sozialkoordinatorenstelle Sachstand
Die Stelle ist ab dem 01.04.23 offiziell besetzt. Infos dazu folgen

- Ideen/Anregungen
Erledigt: Der Flyer des SB wurde aufgrund personeller Veranderungen aktualisiert und auf
der Homepage der Gemeinde im Bereich Senioren eingefigt.

Vorschau: Selbsthilfe-Meile am 01.07.23 in Bad Nauheim

Selbsthilfe bedeutet aktiv zu werden!

Am Samstag, den 01. Juli 2023, findet in der Zeit von 10 bis 15 Uhr die von der Selbsthilfe-Kontakt-

stelle des Wetteraukreises organisierte Selbsthilfe-MEILE in Bad Nauheim statt. Auf dem Areal der
Kiespromenade (Parallel zur Parkstral3e) werden, wie in den Jahren zuvor, an diesem Ort Selbsthil-

fegruppen, Beratungsstellen, ehrenamtliche Institutionen und soziale Einrichtungen aus dem gesam-

ten Wetteraukreis ihre Angebote vorstellen und stehen Interessierten fiir ein Gesprach und ein erstes
Kennenlernen zur Verfligung.

Ende der Sitzung: 19.35 Uhr
Néchster Sitzungstermin des SB: 24.05.2023, 18:00 Uhr, Rittersaal.
Nehmen Sie gern Kontakt mit uns auf unter E-Mail: seniorenbeirat@ober-moerlen.de

Vorsitzende des Seniorenbeirates: Protokollfiihrung:
% %Lwﬁku %w '

Lucia Feuerstein Edda Heim



